
  

 
          

 
 
 
 
 
 
Beruflicher Werdegang 
 
Supervisorin und Coach in freier Praxis 
ÖVS Mitglied 
Lehrtätigkeit an der Pattimura 
Universität Ambon (Indonesien) 
Studium Deutsch als Fremdsprache 
(Universität Wien) 
Pädagogische Akademie 
Akademie für Reiseleiter und 
Gästebetreuer 
Handelsakademie 
Geboren 1963 im Mühlviertel 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Du kannst viel mehr als du glaubst. 
Du weißt viel mehr als du denkst. 

Zu Beginn des Weges ist immer der Anfang. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Waltraud Lang 

Supervision und Coaching

Wege zumWege zumWege zumWege zum    

TraumberufTraumberufTraumberufTraumberuf    
BerufsfindungBerufsfindungBerufsfindungBerufsfindung    

 

 
Sehnsüchte entdecken 

Träume verwirklichen 
Leidenschaften leben 

Waltraud Lang 



Wege zum Traumberuf 

 
Abendworkshop in sechs 

Modulen 

 
 
 
Modul 1 
 

Standortbestimmung –  

das Jetzt 
 

Wie ist meine derzeitige Situation? 
Was soll sich ändern, was soll bleiben? 
Was blieb bis jetzt unerfüllt? 

 
Modul 2:  

Lebenstraum – Werte 
 

Welche Lebensträume habe ich? Durch 
welche Werte werden Sie gespeist? 
Was davon möchte ich leben? 

 
Modul 3: 

Fähigkeiten – Stärken – 

Interessen 
 

Sie endecken und präzisieren Ihre 
Stärken, Fähigkeiten und Interessen 

 
 

 
 

  

Modul 4:  

Kern  
 

Die bisher gewonnenen Bilder und 
Erkenntnisse werden zu einer Art 
Kern verdichtet. Was möchte ich 
genau? Was will ich verwirklichen? 

 
Modul 5:  

Transfer – Umweltcheck 
 

Umsetzungsmöglichkeiten im realen 
Leben: Chancen, Risken, 
Hindernisse, Lösungen, konkrete 
erste Schritte 

 
Modul 6: 

Follow up 
 

Zwei Monate später ... 

 
Ziel 

 

Den eigenen Traumberuf erkennen  
und erste Schritte umsetzen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Methode 
 

• integrativ 
• entwicklungsorientiert 
• lösungs- und ressourcenorientiert 

 
Setting 

 

Kleingruppe:  3 – 5 Personen 
 
Die Modulreihe kann nur als 

Ganzes gebucht werden.  
 
Kostenloses Vorgespräch. 

 
 
Wege zum Traumberuf gibt es 
auch als Einzelcoaching. 

. 
 
 

Weitere Information und 

Anmeldung  
 

Waltraud LangWaltraud LangWaltraud LangWaltraud Lang    
Supervision & 

Coaching 
 

Castellezgasse 16/8 
1020Wien 

 

Tel. 0650 / 403 71 69 
 

mail: wlang@gmx.net 
www.waltraudlang.at 
 


